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คู่มือผู้เล่าเรื่องธรณี	พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม

  แหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม เป็นบ่อน�้าพุร้อนเค็มที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ จัดอยู่ใน
ประเภทน�้าพุร้อนเกลือ (salt spring) หรือน�้าพุเกลือ ซึ่งมีลักษณะโดดเด่นไม่เหมือนใคร มีเพียง      
ไม่กี่แห่งในโลก อีกทั้งยังมีระบบนิเวศป่าชายเลนและลักษณะทางธรณีวิทยาที่เปราะบาง ง่ายต่อการ
เปลี่ยนแปลง หากการพัฒนาไม่ได้อยู ่บนพื้นฐานวิชาการ จึงจ�าเป็นต้องมีการบริหารจัดการและ
ด�าเนินการตามแนวทางในการอนุรักษ์ธรณีวิทยา เพื่อให้เกิดความยั่งยืน จึงควรเป็นความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ ทั้งจากชุมชน มัคคุเทศก์ หน่วยงานราชการ สถาบันการศึกษา รวมไปถึง
ประชาชนทั่วไป 
 กรมทรัพยากรธรณีจึงมีแนวคิดที่จะสร ้างองค์ความรู ้  เสนอแนวทางการอนุรักษ ์             
และชี้ให้เห็นถึงความส�าคัญเกี่ยวกับธรณีวิทยา ทรัพยากรธรณี และลักษณะทางธรณีสัณฐานให้กับ
ทุกภาคส่วน ในพื้นที่ที่ต้องการดูแลรักษาและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว พร้อมทั้งสร้างการมีส่วนร่วม
ระหว่างภาครัฐกับชุมชน สร้างจิตส�านกึและความหวงแหนต่อทรพัยากรธรรมชาต ิ“คูม่อืผู้เล่าเรื่องธรณี 
พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม จังหวัดกระบี่” จัดท�าเพ่ือให้ความรู้ด้านวิชาการเบื้องต้นแก่ผู้ท่ีจะศึกษา     
เพื่อน�าเผยแพร่ต ่อไปให ้กับนักท ่องเที่ยว และเพ่ือให ้เกิดการอนุรักษ ์แหล่งมรดกธรณีและ
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่าโดยชุมชนท้องถิ่น ท้องถ่ินมีการพัฒนาอย่างยั่งยืน
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หน้าสารบัญ
> ข้อมูลทั่วไปของเเหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม อยู่ที่ไหน...?
> การเดินทางเข้าสู่แหล่งพุน�้าร้อนเค็ม จ�านวน 3 เส้นทาง
> พุน�้าร้อน คือ…
> การจ�าแนกพุน�้าร้อนในประเทศไทย
> เเบบจ�าลองการเกิดเเหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> น�้าพุร้อนทั่วไป & น�้าพุร้อนเค็ม
> รอยเลื่อนส�าคัญอย่างไร
> แผนที่ธรณีวิทยาบริเวณพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> ลักษณะหินในพื้นที่พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> ลักษณะตะกอนในพื้นที่แหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> แผนที่ท่องเที่ยวภายในเเหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม
> จุดไฮไลท์ภายในเเหล่งพุน�้าร้อนเค็ม
> เเช่น�้าร้อนให้ถูกวิธี
> คุณประโยชน์ต่อร่างกาย
> โทษต่อร่างกาย
> นวดเท้า นวดน�้ามัน
> เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
> พืชในป่าชายเลน
> สัตว์ในป่าชายเลน
> ประโยชน์ของป่าชายเลน
> เล่าขาน...ความเชื่อโต๊ะน�้าพุร้อนเค็ม 
> เเหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง
> บรรณานุกรม



	 ชำวบ้ำนเรยีกว่ำ	“น�ำ้พรุ้อนเค็มบ้ำนห้วยน�ำ้ขำว”	เป็นน�ำ้พรุ้อน

ที่มีรสชำติเคม็	สำเหตทุีม่รีสชำตเิค็มนัน้	เกดิจำกกำรผสมกนัของน�้ำร้อน

และน�้ำทะเลในระดับลึกก่อนโผล่พ้นพื้นผิวดิน	เกิดเป็นน�้ำพุร้อน	จัดอยู่

ในประเภทน�้ำพุร้อนเกลือ	(Salt	Spring)	หรือน�้ำพุเกลือ	ซึ่งมีปริมำณ

ของเกลือผสมในปริมำณสูง	 บริเวณรอบ	 ๆ	 เป็นพื้นท่ีป่ำชำยเลน								

ตำมธรรมชำติ	 มีบ ่อน�้ำพุร ้อนเค็มกระจำยอยู ่รอบบริเวณพื้นที	่						

จ�ำนวน	14	บ่อ	โดยแต่ละบ่อนัน้สำมำรถวัดระดบัควำมเคม็ได้	16-17	ppt	

(ส่วนในพนัส่วน)	มค่ีำเท่ำกับกรมัต่อลติร	ซึง่เทียบได้กับคณุภำพน�ำ้กร่อย	

ทั้งนี้ค่ำควำมเค็มของน�้ำทะเลมีค่ำเท่ำกับ	 35	 ppt	 น�้ำมีอุณหภูมิสูง

ประมำณ	 40	 -	 47	 องศำเซลเซียส	 ลักษณะน�้ำใสสะอำดสะท้อนกับ

ท้องฟ้ำ	เป็นสีมรกตสวยงำม	ภำยในมีศำลำนวดแผนไทยและเส้นทำง

เดินชมศึกธรรมชำติป่ำชำยเลน	 นับเป็นแหล่งท่องเที่ยว	 Unseen											

ที่น่ำสนใจส�ำหรับคนที่ชอบกำรผ่อนคลำยด้วยสปำธรรมชำติแบบนี้

“ หากคุณคืออีกคนที่ชื่นชอบการอาบน�้าแร่ แช่น�้าร้อน

แน่นอนว่าคงน่าเสียดายเอามาก ๆ

ถ้าพลาดโอกาสมาเยือนบ่อน�้าพุร้อนเค็ม

หรือที่รู้จักกันในชื่อ บ่อน�้าพุร้อนเค็มคลองท่อม

แหล่งท่องเที่ยว ที่มีชื่อเสียงและน่ามาเยือนมาก

แห่งหนึ่งของตำ�บลห้วยน�้าขาว

อ�เภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ ”

* * * * * * * * * * *



พุน�้ำร้อนเค็มคลองท่อม
อยู่ที่ไหน...?

 แหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม ตั้งอยู่ในพื้นที่เขตป่าชายเลนคลองบางผึ้ง       
และคลองพ่อ หมู่ที่ 8 ต�าบลห้วยน�้าขาว อ�าเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ ของหน่วยงาน
ส�านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 12 สาขากระบี่ โดยมีส�านักงานเทศบาลต�าบลห้วยน�้าขาว 
เป็นผู้ดูแลและบริหารจัดการภายในพื้นที่

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 การเดินทางจากตัวเมืองกระบี่ไปสู ่   
แหล่งพุน�้าร ้อนเค็มคลองท่อมนั้น ส ่วนมาก             
นักท่องเที่ยวจะนิยมเช่ารถยนต์ หรือจักรยานยนต์ 
เพ่ือเดินทางไปสู่แหล่ง มีเป็นส่วนน้อยที่ใช้บริการ
เหมารถสาธารณะ หรือที่เรียกว่า “รถสองแถว” 
การเดินทางไปสู่แหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม 
จากตวัเมอืงกระบี ่มุง่ลงทางทิศใต้  เข้าสู่ทางหลวง
หมายเลข 4 ถนนเพชรเกษม เส้นทางกระบี่ – ตรัง 
ผ่านสนามบินกระบี่ อ�าเภอเหนือคลอง ใช้ระยะทาง 
44 กิโลเมตร ถึงอ�าเภอคลองท่อม จากตัวอ�าเภอ
คลองท่อม สามารถเดินทางได้ 3 เส้นทาง 

 พุน�้าร้อน (Hot Spring หรือ Thermal 
Spring) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาต ิทีน่�า้ร้อนไหล
ขึ้นมาจากใต้ดิน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภายในโลก    
ต้องร้อนกว่าและมีอุณหภูมิสูงกว่าบนผิวดิน         
ในประเทศไทยจะพบแหล่งน�้าพุร้อนอยู่ใกล้ หรือ     
มีความสัมพันธ์กับรอยแตก รอยเลื่อนที่มีพลัง     
และหินแกรนิต

พุน�้าร้อน	คือ…การเดนิทางเข้าสูแ่หล่งพนุ�า้ร้อนเคม็
จ�านวน	3	เส้นทาง	

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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	 1. พุน�้าร ้อนที่ เกิดอยู ่ ในหินแกรนิต           
น�้าร้อนที่อุณหภูมิประมาณ 250 °C ไหลขึ้นมา     
ตามรอยเลื่อน และรอยแตกในหินแกรนิตที่อยู ่        
ที่ความลึก มากกว่า 3,000 เมตร เกิดการถ่ายเท
ความร ้อน หรือเกิดปฏิกิริยาทางเคมีกับหิน          
ข้างเคยีง หรอืเกดิการผสมกบัน�า้บาดาลทีร่ะดบัตืน้ 
ท�าให้อุณหภูมิลดต�่าลง แล้วไหลขึ้นสู่ผิวดินเห็น     
เป็นน�้าพุร้อนที่มีอุณหภูมิใกล้เดือด เช่น น�้าพุร้อน
ที่เกิดในจังหวัดระนอง น�้าพุร้อนฝาง จ.เชียงใหม่ 
น�า้พรุ้อนโป่งเดือด จ.เชยีงใหม่ น�า้พรุ้อนเมอืงแปง 
จ.แม่ฮ่องสอน น�้าพุร้อนคลองปลายพู่ จ.พังงา 
น�า้พรุ้อนบ้านบ่อดาน จ.พงังา น�า้พุร้อนบ้าโหล๊ะจงักระ 
จ.พทัลงุ น�า้พรุ้อนบ้านนาทุง่โพธิ ์จ.พทัลงุ น�้าพรุ้อน
ตาเนาะแมเราะ จ.ยะลา เป็นต้น

การจ�าแนกพุน�้าร้อนในประเทศไทยสามารถอ้างอิงโดยใช้เกณฑ์หลายประเภท
หนึ่งในการจ�าแนกพุน�้าร้อน	คือ	การใช้	“หินต้นก�าเนิด”	ของพุน�้าร้อนเป็นเกณฑ์	ซึ่งแบ่งออกได้เป็น

เเบบจ�าลองการเกิดเเหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม

     น�า้ร้อนจากระดบัลกึเคลือ่นทีข่ึน้สูผ่วิโลกผ่านแนวรอยเลือ่น หากน�า้ร้อนเคลือ่นทีผ่่านชัน้น�า้บาดาลเคม็
ที่เกิดจากการรุกล�้าของน�้าทะเลใกล้ผิวโลก จะเกิดการผสมกันระหว่างน�้าร้อนและน�้าเค็มก่อนถึง              
พื้นผิวโลก เป็นสาเหตุให้น�้าร้อนที่ปรากฏบนผิวโลกมีรสชาติเค็ม

 2. พุน�้าร้อนท่ีเกิดอยู่ในหินตะกอนและ
หินแปร มีลักษณะการเกิดคล้ายกับน�้าพุร้อนที่เกิด
อยู่ในหินแกรนิตตามประเภทที่ 1 แต่ต่างกันตรงที่
มีหินตะกอน หรือหินแปร ปิดทับอยู่บนหินแกรนิต 
กล่าวคือ น�้าร้อนที่อุณหภูมิประมาณ 250 °C       
ไหลขึน้มาตามรอยเลือ่น และรอยแยกในหนิแกรนติ
ทีอ่ยูร่ะดบัลกึ ข้ึนมาสะสมตวัในหนิตะกอน ท่ีมคีวาม
พรุนสูง จากนั้น น�้าร ้อนจะเกิดการผสมกับ             
น�้าบาดาลเย็น ท�าให้อุณหภูมิของน�้าร้อนลดต�่า       
ลงมาก แล้วไหลขึ้นสู่ผิวดินเห็นเป็นน�้าพุร้อน หรือ
บ่อน�้าอุ่น ได้แก่ น�้าพุร้อนภาคตะวันตกท้ังหมด        
ทีเ่หลอืจากน�า้พรุ้อนท่ีได้กล่าวไปแล้วในประเภทท่ี 1 
เช ่น น�้ าพุร ้อนละแม จ.ชุมพร น�้ าพุร ้อนใน 
จ.สุราษฎร์ธานี น�้าพุร้อนใน จ.กระบี่ น�้าพุร้อน
อทุยานบ่อน�า้ร้อน จ.นครศรธีรรมราช น�า้พรุ้อนรมณย์ี 
จ.พังงา น�้าพุร้อนใน จ.ตรัง น�้าพุร้อนเขาชัยสน 
จ.พัทลุง น�้าพุร้อนบ้านระหว่างควน จ.พัทลุง 
เป็นต้น
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 โดยปกติน�้าพุร ้อนจะมีรสชาติจืด แต่ที่พุน�้าร ้อนเค็มคลองท่อมแห่งนี้  มีรสชาติเค็ม                 
เหมือนน�้าเกลืออ่อน ๆ และไม่มีกลิ่นก�ามะถันที่แรงเกินไป โดยน�้าพุร้อนทั่วไปกับน�า้พุร้อนเค็มมีความ     
แตกต่างกันดังนี้
 น�้าพุร้อนทั่วไป (Simple Springs) ประกอบด้วยธาตุคาร์บอน เกลือและแร่อื่น ๆ น้อยกว่า          
1 กรัมต่อลิตร
 น�้าพุร้อนเกลือ (Salt Springs) ประกอบด้วยสารเคมมีากกว่าน�า้พรุ้อนทัว่ไป คอื มีแร่ธาตุต่าง ๆ 
มากกว่า 1 กรัม/ลิตร มี 3 ประเภท ดังนี้ 
 1) น�้าพุเกลืออ่อน (Weak Saline) น�้าประกอบด้วยเกลือ ระหว่าง 1-5 กรัม/ลิตร 
    2) น�้าพุเกลือ น�้าประกอบด้วยเกลือระหว่าง 5-10 กรัม/ลิตร 
    3) น�า้พเุกลอืเข้มข้น (Strong Salt) น�า้ประกอบด้วยเกลอืมากกว่า 10 กรมั/ลติร และมคีณุสมบตัิ
เก็บรักษาอุณหภูมิและความร้อนได้ดี 

พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม จัดอยู่ในประเภทน�้าพุเกลือ
เนื่องจากมีปริมาณของเกลือผสมอยู่ 9-10 กรัม/ลิตร

น�้าพุร้อนทั่วไป	&	น�้าพุร้อนเค็ม

 รอยเล่ือนท่ีเด่นชัดในพ้ืนท่ีจังหวัดกระบี ่เป็นกลุม่รอยเลือ่นในแนวรอยเล่ือนคลองมะรุ่ย สามารถ
สงัเกตเหน็แนวหน้าผารอยเลือ่นได้ตามแนวหน้าผาหินปนูยุคเพอร์เมยีน ส่วนแนวรอยเลือ่นขนาดเลก็กว่า
ในแนวทศิตะวันตกเฉียงเหนือ เป็นแนวรอยเลื่อนท่ีมีการเคลื่อนตัวตามทิศทางเกิดแนวแรงคลายตัว 
ที่มีความสัมพันธ์ในทิศทางท�ามุมกับแนวรอยเลื่อนทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 

รอยเลื่อน
ส�าคัญอย่างไร

 ลักษณะโครงสร้างธรณีวิทยา ที่มี            
ความส�าคัญต่อระบบพลังงานความร้อนใต้พิภพ 
คือ รอยเลื่อน (Fault) และรอยแยก (Joints)        
ส่วนโครงสร้างทางธรณีวิทยาอ่ืน ๆ เช่น ระนาบ
ของชั้นหิน (Bedding) รอยคดโค้ง (Folding)        
ริ้วขนาน (Foliation) ต่างก็มีความสัมพันธ์            
กับแหล่งพลังงานความร้อนใต้พิภพเช่นกัน         
แต่ก็มีบทบาทน้อยกว่า เน่ืองจากโครงสร้าง         
ทางธรณีวิทยาประเภทแรก มีช่องว่างที่ให้น�้าร้อน
ไหลซึมขึ้นมาสู่ผิวดินได้มากกว่า ดังจะเห็นได้จาก

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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แหล่งน�้าพุร้อนแทบทุกแห่งท่ีปรากฏอยู่ มักจะมีความสัมพันธ์ หรืออยู่ภายใต้อิทธิพลของรอยเลื่อน 
(Fault Controlled) ทั้งที่เป็นรอยเลื่อนที่ยังมีพลัง (Active Fault) 



แผนที่ธรณีวิทยา
บริเวณพุน�้ำร้อนเค็มคลองท่อม

 พื้นที่แหล่งน�้าพุร้อนเค็มคลองท่อมนี้
วางตัวอยู ่บนชั้นดินตะกอนป่าชายเลน (Qmc) 
ประกอบด ้วยดิน เหนียวปนพีท ดิน เห นียว                 
ปนทรายแป้ง สีเทา หรือสีเทาปนเขียว ปกคลุม   
ด้วยป่าชายเลน อยู่ใกล้กับชายฝั่งทะเลอันดามัน
ทางด้านทิศตะวันตก ห่างออกไปทางด้านทิศเหนือ
ประมาณ 5 กิโลเมตร ติดต่อกับหมวดหินไสบอน 
ประกอบด้วย หินทรายแป้ง สีแดงอิฐ มีหินปูน      

เนื้อโดโลไมต์ แทรกสลับเป็นเลนส์ช้ันบาง ๆ 
หินทรายสีน�้าตาลอ่อน เม็ดขนาดละเอียดถึง        
ปานกลาง ควอร์ตซิติก มีช้ันบางถึงปานกลาง      
ทางด้านทิศตะวันออกติดต่อกับหมวดหินล�าทับ   
เป็นพวกหินทราย สีน�้าตาลอ่อน สีน�้าตาลแดง     
เม็ดทรายมีขนาดละเอียดถึงปานกลาง อาร์โคสิก 
ชั้นบางถึงหนาปานกลาง หินโคลน สีน�้าตาลแดง

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 บริเวณรอบ ๆ ป่าชายเลน มักจะไม่พบ
ลั กษณะชั้ น หิ น ท่ี ชั ด เ จน  เ นื่ อ งจ ากมี ก า ร
เปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพอย่างรุนแรง
ของหินทราย ส่งผลให้หินมีสีขาวขุ่น มักจะแตก  
ออกเป็นเศษหิน ลักษณะมีความกลมมน มีเพียง
บางจุดที่พบเนินหินทรายเตี้ย ๆ โผล่พ้นผิวดิน 
ประกอบด้วยหินทรายกึ่งแปรสภาพ สีเทาขาว        
ผุ เป ็นสีม ่วง เม็ดขนาดปานกลาง เนื้อแน ่น                 
มีการเชื่อมประสานดี

ลกัษณะหินในพืน้ท่ี
พนุ�า้ร้อนเคม็คลองท่อม

 ลกัษณะโผล่ปรากฏของหนิฐานในแหล่ง
พุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม เป็นหินจากหมวดหิน        
ไสบอน ถูกตั้งขึ้นโดย เลิศสิน รักษาสกุลวงศ์ และ
คณะในปี 2533 มีอายุอยู่ในช่วงยุคไทรแอสซิก
ตอนบนถึงจูแรสซกิตอนล่าง หรอืประมาณ 245 – 
210 ล้านปีมาแล้ว ชั้นหินจากล่างขึ้นบน คือ 
หินทรายเนื้อทรายแป้งปนกรวดเหลี่ยม หินโคลน 
และหินทรายแป้ง สลับกับหินโคลนและหินทราย      
ที่มีหินปูนเนื้อโคลน หินโดโลไมต ์แทรกสลับ            
เป็นเลนส์หรือช้ันบางๆ และพบหนิทรายเนือ้ควอตซ์ 
โดยมีความหนาทั้งหมด 40 – 110 เมตร บ่งบอก
สภาพแวดล้อมการสะสมตัวแบบทะเลน�้าตื้น 
(Shallow marine deposite) ใกล้บริเวณที่เกิด    
น�้าขึ้นน�้าลง (จิรศักดิ์ เจริญมิตร, 2548) 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 จัดเป็นหินตะกอนเนื้อประสม (clastic sedimentary rock) ชนิดหนึ่ง เกิดจากการรวมตัวกัน
ของเม็ดทราย ซึ่งมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเม็ด 0.0063 – 2 มิลลิเมตร เม็ดทราย ประกอบด้วย   
แร่ควอตซ์ แต่อาจจะประกอบด้วยแร่อื่น ๆ หรือเม็ดหินขนาดเล็กมากก็ได้ วัตถุประสานโดยปกติเป็น        
แร่ซิลิกา แต่อาจจะเป็นแร่แคลไซต์ก็ได้ เม็ดทรายจะกลมหรือเหลี่ยม ขึ้นอยู่กับระยะทางที่ถูกพัดพาไป

ภายในแหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม

คุณจะพบหินอะไรได้บ้าง

1. หินทรำย (sandstone)
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 จัดเป็นหินตะกอนชนิดหนึ่งที่เกิดจาก      
การตกตะกอนอย ่างรวดเร็วของแคลเซียม
คาร ์บอเนตและแร ่ธาตุต ่าง ๆ ที่อยู ่ ในน�้ าพุ               
ตามธรรมชาติผสมรวมกันท�าให ้ หินชนิด น้ี มี     
ลวดลายและสีสันอันเป็นเอกลักษณ์
 ปกติแล้วสีของทราเวอร์ทีนจะมาในโทน
สีอ่อนและอุ่น ๆ ช่วยให้ความรู้สึกที่สบาย ๆ โดยมี
ตั้งแต่ สีเทา สีเบจ สีน�้าตาล ไปจนถึงสีทอง เป็นต้น 
ซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของหินชนิดน้ี
 ลกัษณะเด่นอกีอย่างหนึง่ทีไ่ม่พดูถงึไม่ได้
ของหินทราเวอร์ทีนคือ “รูพรุน” โดยหินธรรมชาติ
ชนิดนี้เป็นหินที่มีรูพรุนอยู่ค่อนข้างมาก ส่งผลให้      
มนี�า้หนักทีเ่บากว่าเมือ่เทยีบกับหินตะกอนชนิดอ่ืน ๆ

 เกิดจากเศษหินบริเวณใกล้กับระนาบรอยเลื่อนนั้นปริแตกกลายเป็นเศษหินที่มีเหลี่ยมมุมมาก     
และหลากหลายขนาด สามารถพบหินกรวดเหลีย่มกระจายเป็นหย่อมเลก็ ๆ ผวิด้านนอกเป็นสดี�า มีการผุพัง
เป็นบางส่วน สีผุเป็นสีเหลือง 

2. ทรำเวอร์ทีน (travertine)
หินปูนขั้นทุติยภูมิ (secondary limestone)

3. หินกรวดเหลี่ยมรอยเลื่อน (fault breccia)
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 ใช้เรียกลักษณะช่องหรือร่อง คือ ร่องซึ่งเกิดจากพ้ืนผิวของหินปูนถูกละลาย มีความลึก            
ได้ตั้งแต่ 2-3 มิลลิเมตร จนถึงมากกว่า 1 เมตร และมีสันเป็นตัวคั่นระหว่างร่อง

4. รอยร่องน�้ำ (karren)
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ลักษณะตะกอนในพื้นที่

แหล่งพุน�้าร้อนเค็ม
คลองท่อม

2)	ตะกอนหินผุ	(residual	deposits	;	Qr)	
 พบกระจายตัวตามพื้นที่เนินเขาและที่เนินลอนลาดคลื่น ตะกอนเหล่านี้เกิดจากหินผุสะสมตัว   
อยู่กับที่ หรือเคลื่อนที่ไปเพียงเล็กน้อย ลักษณะของตะกอนจะแตกต่างกันไปในแต่ละบริเวณ ขึ้นอยู่กับ   
หินต้นก�าเนิดท่ีจะให้ตะกอนเหล่านั้น ลักษณะทั่วไปประกอบด้วย ดินทราย ทรายแป้ง กรวด ดินเหนียว    
และเศษหิน บางแห่งพบว่ามีดินลูกรังบ้าง ตะกอนไม่แข็งตัว การคัดขนาดไม่ดี รูปร่างเหลี่ยม                     
ถึงค่อนข้างเหลี่ยม ก้อนกรวดมขีนาดตัง้แต่ขนาดละเอยีดถงึขนาดเลก็ ก้อนหนิมนขนาดใหญ่ แสดงร่องรอย
ของโครงสร้างหนิเดมิ 

พบตะกอนร่วนยุคควอเทอร์นารี	(Quaternary	Period)	เป็นช่วงเวลาทางธรณีวิทยา
เมื่อประมาณ	1.6	ล้านปีก่อนจนถึงปัจจุบัน	ถูกสะสมตัวอยู่บนชั้นหินฐาน	ดังนี้

1)	ตะกอนป่าชายเลน	(mangroves	deposits	;	Qmc)	
	 ดนิเหนยีวปนพที ดนิเหนยีวปนทรายแป้ง สเีทา 
หรือสีเทาปนเขียว ปกคลุมด้วยป่าชายเลน 
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1. µÙŒ¨ÓË¹‹ÒÂµÑëÇ
2. ÅÒ¹¨Í´Ã¶
3. ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ¹Ñ¡·‹Í§à·ÕèÂÇ
4. º‹Íá½´
5. º‹ÍµŒ¹¹éÓ

6. ÅÒ¹¡ÅÒ§á¨Œ§¹Ç´½†Òà·ŒÒ
7. ÍÒ¤ÒÃÅÐËÁÒ´
8. ËŒÍ§ÍÒº¹éÓ ËŒÍ§¹éÓ
9. ÍÒ¤ÒÃ¹Ç´ÈÙ¹Â�á¾·Â�
á¼¹ä·Â¹éÓ¾ØÃŒÍ¹à¤çÁ

¤ÓÍ¸ÔºÒÂÊÑÞÅÑ¡É³�
10. º‹Í¾‹Í º‹ÍáÁ‹
11. ¨Ø´ªÁÇÔÇ
12. º‹ÍÁâ¹ÃÒË�
13. º‹ÍËÑÇã¨
14. º‹Í¡ÅŒÇÂäÁŒ
15. º‹Í¨ÃÐà¢Œ



บ่อต้นน�้า

“บ่อแฝด” อยู่เหนือบ่อต้นน�้าขึ้นไป
มีลักษณะบ่อคล้ายกัน อยู่ติดกัน 

จ�านวน 2 บ่อ

บ่อแฝด

บ่อน�้าผุดที่เรียกว่า “บ่อต้นน�้า”
เป็นบ่อมีอุณหภูมิประมาณ 47 °C

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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   เป็นบ่อดั้งเดิม เรียกว่า “บ่อกระทะ”
เนื่องจากบ่อนี้มีลักษณะเหมือนปล่องภูเขาไฟ

ชาวบ้านจึงเรียกบริเวณรวม ๆ นี้ว่า “ทะน�้าร้อน”
จนกระทั่งชาวบ้านมาสักการะบูชา มีความเชื่อ

ในเรื่องของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ชาวบ้านจึงเรียกว่าเป็น “บ่อพ่อ”

บ่อพ่อ	บ่อแม่

ชมทัศนียภาพโดยรอบพื้นที่
แหล่งพุน�้าร้อนเค็มคลองท่อม ท่านจะสามารถ

ชมวิวได้	360	องศา
มองเห็นพื้นที่ป่าชายเลนโดยรอบ
วิวภูเขา วิวทะเลสุดลูกหูลูกตา 

จุดชมวิว
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ในอดีตชาวบ้านจะใช้บ่อมโนราห์ เป็นสถานที่ร�าแก้บน
โดยมีความเชื่อว่าหากมีการแสดงมโนราห์หรือหนังตะลุง 

จะต้องมาร�าแก้บนตรงบริเวณบ่อนี้ก่อน

บ่อมโนราห์ บ่อหัวใจ
ลักษณะบ่อที่มีหินล้อมรอบรูปร่างคล้ายหัวใจ
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ในอดีตจะมีกล้วยไม้ชนิดต่าง ๆ ขึ้นเรียงราย
เต็มบริเวณรอบ ๆ บ่อ เช่น กล้วยไม้สกุลหวาย กล้วยไม้เมือง

บ่อกล้วยไม้

บ่อน�้าพุร้อนเค็มธรรมชาติขนาดใหญ่
กลางป่าพรุแห่งนี้ ในอดีต

เมื่อ 100 กว่าปี ชาวบ้านเล่าว่าเป็นบ่อ
ที่มีจระเข้ขนาดใหญ่ขึ้นมาวางไข่

เป็นประจ�า เป็นที่เกรงกลัว
ของชาวบ้าน ชาวบ้านจึงเรียกกันว่า

บ่อวังจระเข้
ปัจจุบันไม่มีจระเข้อาศัยอยู่แล้ว

บ่อจระเข้
“บ่อในต�านาน

ที่ยังคงความธรรมชาติ”
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

30 31



ท�าให้ร่างกายผ่อนคลาย กระชุ่มกระชวย ลดความเครียดทั้งร่างกายและจิตใจ

เสริมสร้างความสดชื่นกระปรี้กระเปร่า

บรรเทาอาการปวดเมื่อยของกล้ามเนื้อ

ช่วยบรรเทาอาการไขข้อกระดกูเสือ่ม กระดกูพรนุ ให้มีอาการดีขึ้นได้

ช่วยขยายหลอดเลือด ท�าให้การไหลเวียนโลหิตดีขึ้น

ช่วยให้การดูดซึมและแลกเปลี่ยนออกซิเจนในร่างกายดีขึ้น

ระบบเผาผลาญในร่างกายดีขึ้นและท�างานได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

มีแร่ธาตุบ�ารุงผิวพรรณเนียนสดใส ผิวพรรณเปล่งปลั่ง

ท�าให้ผิวหนังสะอาดช่วยรักษาโรคผิวหนัง

ความร้อนของน�้าจะท�าให้เหงื่อออก ช่วยขับสิ่งอุดตันใต้ผิวหนัง

ช่วยรักษาแผลที่เกิดจากการฟก ช�้า ให้หายเร็วขึ้น

ช่วยบ�าบัดรักษาความเสื่อมของผิวหนังวัยชรา

คุณประโยชน์ต่อร่างกาย

 ส�าหรับสาเหตุที่ท�าให้เกิดการเสียชีวิตจากการอาบหรือแช่น�้าพุร้อน หรือน�้าที่อุ่นจัด-ร้อนจัด 
จากข้อมูลในเชิงการแพทย์ ระบุไว้ว่า เกิดจากความร้อนภายในร่างกายเกิดการสะสมอย่างรวดเร็ว 
จนร่างกายปรับตัวไม่ทัน และท�าให้ความดันโลหิตสูงขึ้น จนส่งผลให้เส้นเลือดขยายทั้งตัว ท�าให้เลือด      
ไปหล่อเลี้ยงอวัยวะส�าคัญ ๆ น้อยลง จนเกิดภาวะล้มเหลวและเสียชีวิต และก็อาจเป็นโรคลมแดด            
หรือ “ฮีทสโตรก	(Heat	Stroke)” หรือภาวะอุณหภูมิระดับความร้อนในร่างกายสูงขึ้น ร่วมด้วย

โทษต่อร่างกาย

	 ผูเ้สีย่งสงู!!!	ได้แก่ ผูท้ีเ่ป็นโรคความดนัโลหติสงู ควรตรวจ
เช็กความดันโลหิตทุกครั้งก่อนแช่น�้าอุ่นจัดหรือน�้าร้อน หากพบว่า      
มีความดันโลหิตสูงก็ไม่ควรแช่น�้าร้อนหรือน�้าอุ่นจัด
	 และแม้แต่กับผู้ท่ีไม่มีโรคประจ�าตัว	 ก็มีค�าแนะน�าคือ...				
ก่อนแช่น�้าอุ่นจัดหรอืน�า้ร้อน 15-20 นาท ีควรดืม่น�า้ 2 แก้ว และควรจะ
ดืม่น�า้เพิม่เป็น ระยะ ๆ  ทกุ ๆ  15 นาทด้ีวยเพ่ือให้ร่างกายมีปริมาณน�า้
ที่เพียงพอ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 บริเวณบ่อน�า้พรุ้อนเคม็ยงัมเีส้นทางเดนิชมธรรมชาติ
ป่าชายเลน โดยระหว่างเส้นทางสามารถแวะ	“ศูนย์แพทย์									
แผนไทยน�้าพุร้อนเค็ม”	ให้บริการนวดไทยอยู่ด้วย
 ทีน่ีม่ทีัง้นวดแผนไทยแบบชโลมน�า้มันและไม่ชโลมน�า้มัน 
นวดผ่อนคลาย นวดเท้า จะไม่มีการประคบร้อน เน่ืองจาก      
หลังการนวดเสร็จสิ้น จะแนะน�าให ้แช ่น�้าร ้อนแทนการ          
ประคบร้อนได้

 ป่าชายเลน เป็นสังคมพืชที่ขึ้นอยู่บริเวณริมชายฝั่งทะเลที่มีกระแสน�้าขึ้นลงอยู่เสมอ และน�้า        
มคีวามเค็มสูง ในบางพื้นที่ยังมีลมพัดแรงและแสงแดดจัด พันธุ์ไม้ที่พบในแหล่งพุน�้าร้อนเค็ม เช่น 
โปรงขาว โปรงแดง โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ่ เสม็ดขาว ฝาดแดง หงอนไก่ทะเลตะบูนขาว           
ตาตุ่มทะเล หลุมพอทะเล แคทะเล กะลิง งาไซ ยอป่า อะราง มะหาด ตะขบทะเล ล�าบิดทะเล มะนาวผี          
เขากวาง เป็นต้น (ศิวฤทธิ์ พงศกรรังศิลป์, 2558)

นวดไทย	นวดเท้า	นวดน�้ามัน เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
เดินชมผืนป่าชายเลน

พืชในป่าชายเลน
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สัตว์ในป่าชายเลน

ป่าชายเลนมีประโยชน์ทั้งทางด้านนิเวศวิทยา
การด�ารงชีวิตของมนุษย์

และยังเป็นองค์ประกอบที่ส�าคัญยิ่งของชายฝั่งทะเล

 สัตว์ที่อาศัยอยู่ในป่าชายเลนนอกจากสัตว์น�้า เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา และสัตว์ชนิดอื่น ๆ เช่น นก 
สัตว์เลีย้งลกูด้วยนม สตัว์เลือ้ยคลาน และแมลงแล้ว ในป่าชายเลนยงัพบตวัแทนของสตัว์เกอืบทกุตระกลู 
ตั้งแต่สัตว์ที่มีขนาดเล็ก เช่น โปรโตซัว หนอนตัวกลม หนอนตัวแบน และพวกไส้เดือนทะเลสัตว์พวกนี้    
จะมีหลายชนิด และด�ารงชีวิตหลายแบบ กล่าวคือ บางชนิดสามารถเคลื่อนที่ได้และจับสัตว์อื่นเป็นอาหาร 
บางชนดิสามารถฝังตวัอยูก่บัทีแ่ละกรองอาหารจากน�า้และบางชนดิก็ฝังตวัอยูกั่บทีม่หีนวดหรอืระยางค์
ออกกวาดอินทรีย์สารเป็นอาหาร

 1) ป่าชายเลนเป็นแหล่งอาหาร แหล่งอนุบาล และที่อยู่อาศัยของสัตว์ต่าง ๆ          
รวมถึงมนุษย์ เช่น กุ้งชนิดต่าง ๆ รวมถึงปูและหอย
 2) พืชในป่าชายเลนสามารถน�ามาใช้เป็นผักพื้นบ้านจ�านวน หลายชนิด เช่น ใบ
ชะคราม ยอดเป้ง ยอดผักเบี้ยทะเล 
 3) เศษซากพืชหรือเศษไม้ใบไม้และส่วนต่างๆ ของไม้ป่าชายเลนท่ีร่วงหล่นลงมา      
จะถูกย่อยสลายกลายอินทรียวัตถุ 
 4) ป่าชายเลนช่วยรักษาความสมดุลของระบบนิเวศชายฝั่งและใกล้เคียง
 5) รากของต้นไม้ในป่าชายเลน นอกจากจะช่วยป้องกันการกัดเซาะชายฝั ่ง            
แล้วยังช่วยบรรเทาความเร็วจากกระแสน�้าลง ท�าให้ตะกอนท่ีแขวนลอยมากับน�้าทับถม         
เกิดเป็นแผ่นดินงอกใหม่
 6) รากของต้นไม้ในป่าชายเลนทีง่อกออกมาเหนอืพืน้ดนิ จะท�าหน้าทีค่ล้ายตะแกรง
ธรรมชาติคอยดัก-กรองสิ่งปฏิกูลต่างๆ และสารมลพิษต่าง ๆ จากบนบกไม่ให้ลงสู่ทะเล
 7) ป่าชายเลนท�าหน้าที่เหมือนปราการ ช่วยบรรเทาความรุนแรงของคลื่นและ           
ลมให้ลดน้อยลง
 8) ป่าชายเลนเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอน เนื่องจากไม้ในป่าชายเลนมีอัตรา               
การสังเคราะห์แสงสูง
 9) แหล่งพลังงานที่ส�าคัญจากป่าชายเลน ได้แก่ “ถ่านไม้” ไม้ป่าชายเลนที่นิยม       
น�ามาเผาถ่าน คือ ไม้โกงกาง
 10) ไม้ป่าชายเลน ยังมีประโยชน์ใช้สอยและก่อสร้าง เช่น ไม้เสาเข็ม ไม้ค�้ายัน            
ไม้ก่อสร้าง แพปลา อุปกรณ์การประมง เฟอร์นิเจอร์
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เล่าขาน...ความเชื่อโต๊ะน�้าพุร้อนเค็ม 
 ในอดีตชาวบ้านท่ีนีเ่ชือ่ว่าบ่อน�า้พรุ้อน เป็นบ่อศกัดิส์ทิธิ ์เรยีกกันว่า	“โต๊ะน�า้พรุ้อนเคม็”								
(โต๊ะคือค�าเรียกของคนอิสลาม หมายถึง ปู่ย่าตายายหรือบรรพบุรุษ) ซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ�า
บ่อน�า้พ ุมาอธษิฐานเพือ่ให้หายจากโรคภยัไข้เจบ็และวักน�า้จากบ่อแม่ดืม่ เมือ่หายจากโรคก็จะมา
แก้บนด้วยการผูกผ้าสีตามต้นไม้ หรือน�าไก่บ้านมาปล่อยแก้บน เมื่อก่อนมีคนโยนเหรียญ             
เพื่ออธิษฐานลงไปในบ่อ ซึ่งไม่ควรท�า เพราะจะท�าให้บ่อธรรมชาติเสียหาย

 น�้าพุร้อนเค็มในสมัยอดีตเป็นพื้นที่ป่าชายเลน และ   
มีบ้านเรือนเพียงไม่กี่หลังคาเรือน เส้นทางยังเป็นทางเดินเท้า 
สองข้างทางเป็นเพยีงป่ารก มพีวกสัตว์ป่านานาชนดิ เช่น เสอื 
งู เก้ง กวาง หมูป่า และไก่ป่า เป็นต้น โดยชาวบ้านในพ้ืนท่ี      
จะมีความเชื่อว่าน�้าพุร้อนเค็มเป็นสถานท่ีที่มีความศักดิ์สิทธิ์     
ซึง่มตี�านานเล่าขานกนัมาต้ังแต่สมยัโบราณ ในเรือ่งของความ
ศักดิ์สิทธิ์นั้นมีอยู่ว่า ก่อนทีจ่ะมกีารแสดงหรอืการละเล่นต่าง ๆ 
ภายในพื้นท่ีของต�าบลห้วยน�้าขาว เช่น การแสดงมโนราห์       
การแสดงหนังตะลุง การฉายหนังกลางแปลง หรือแม้แต่     
หนงัขายยาต่าง ๆ  ผูท้ีจ่ดังานแสดงนัน้ จะต้องมีการท�าพิธบีชูา
เพื่อขอท�าการแสดงต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท่ีพุน�้าร้อนเค็มก่อน           
ซึ่งชาวบ้านเรียกกันว่า “โต๊ะน�้าพุร้อนเค็ม” เชื่อกันว่าหากไม่มี
การบูชาขอท�าการแสดงต่อ	 “โต๊ะน�้าพุร้อนเค็ม”	ก่อนที่จะ
ท�าการแสดงน้ัน ๆ จะท�าให้การแสดงดังกล่าวติดขัดจน            
ไม่สามารถแสดงได้ จึงท�าให้กลายเป็นต�านานความเชื่อ            
ที่สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน
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   คลองท่อมเป็นที่รู ้จักของสาธารณชน ในฐานะ     
แหล่งท่องเทีย่วส�คัญของจงัหวัดกระบี ่ด้วยสภาพธรรมชาติ         
ทีง่ดงาม ภูมิประเทศแปลกตา และแหล่งอารยธรรมโบราณ 
โดยมีจุดท ่องเที่ยวขึ้นชื่อ 4 แหล่ง ได้แก่ สระมรกต
น�้าตกร้อน พุน�้าร้อนเค็ม พิพิธภัณฑสถานคลองท่อม        
บวกกับอีก 1 แหล่ง unseen คือ น�้าตกหินเพิง

สระมรกต

พิพิธภัณฑสถานคลองท่อม

น�้าตกหินเพิง

น�้าตกร้อน
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พิพิธภัณฑสถานคลองท่อม
คนรักการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 นอกจากพุน�้าร้อนเค็มแล้ว ในอ�าเภอ
คลองท ่อม ยังมีแหล ่งท ่องเ ท่ียวที่น ่าสนใจ                
อีกมากมาย เช่น พิพิธภัณฑสถานคลองท่อม          
ณ วัดคลองท่อม ซ่ึงจัดแสดง “ลูกปัดโบราณ”					
โดยเฉพาะลูกปัด“สุริยเทพ” อันลือล่ัน ซึ่งเป็น      
หลักฐานแสดงให้เห็นถึงความเป็นแหล่งค้าขาย
ส�าคัญแห่งโลกยุคโบราณเมื่อหลายพันปีก่อน 
นอกจากนัน้กย็งัมธีรรมชาตขิองป่าไม้ภเูขาอันอุดม
สมบูรณ์ และยังสามารถเชื่อมโยงไปยังแหล่ง      
ท่องเที่ยวในตัวเมืองกระบี่ และหมู่เกาะต่าง ๆ        
ได้สะดวกอีกด้วย

 พิพิธภัณฑ์แห่งนี้ เก็บรักษาวัตถุโบราณ
จ�านวนมากซึ่งถูกค้นพบบริเวณนี้ที่เรียกกันว่า 
“ควนลูกปัด” อันเป็นเนินดินหลังวัดคลองท่อม
นั่นเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการค้นพบลูกปัด    
เครื่องประดับชิ้นเล็ก ๆ หากเป ็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ เก ่ าแก ่และยิ่งใหญ่ของมนุษย ์           
สมัยเมื่อ 5,000 ปีเศษมาแล้ว แสดงให้เห็นถึง      
การเคยเป็นชุมชนเมืองท่าในอดีตได้เป็นอย่างดี 

เปิดท�าการทุกวัน	เวลา	08.30	–	16.30	น.
ค่าเข้าชม คนไทย ผูใ้หญ่ 20 บาท / เด็ก 10 บาท 
ต่างชาติ ผู้ใหญ่ 100 บาท / เด็ก 50 บาท 
เด็กอายุไม่เกิน 6 ปี / ประชาชนในเขตเทศบาลต�าบล
คลองท่อมใต้ / ผูพ้กิารและผูท้พุลภาพ ไม่เสียค่าเข้าชม
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น�้าตกร้อน
อ่างอาบน�้าร้อนธรรมชาติกลางป่า

สระมรกต
น�้าใส	สีเขียวมรกต	ชมนกหายาก

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 ใครได้มาสมัผัสต่างบอกกันว่า ไม่ใช่น�า้ตก
ธรรมดา ๆ แน่นอน ก็ใครจะเชื่อว่า นี่คือน�้าตกร้อน 
สายน�้าแร่ท่ีไหลมาพร้อม ๆ กับไออุ่นเพื่อสุขภาพ
โดยเฉพาะ มลัีกษณะเป็นธารน�า้พุร้อนผดุขึน้มาจาก
ใต้ดินตามธรรมชาติ มีสารก�ามะถัน เจือจาง         
เป็นส่วนประกอบ มีอุณหภูมิพอเหมาะตกลงมา       
ในแอ่งสามารถอาบน�้าได้ บริเวณธารน�้าตกร้อน
ขนาดเล็ก ที่ ไหลลดหล่ันกันมาตามธรรมชาติ             
ในพุน�้าร้อนประกอบไปด้วยแร่ธาตุต่าง ๆ ที่ช่วยให้
ผ่อนคลายเชือ่ว่าสามารถบ�าบดัอาการไขข้ออักเสบ 
ปวดหลัง และเก่ียวกับผิวหนังได้

 แหล่งท่องเทีย่วขึน้ชือ่ในอ�าเภอคลองท่อม 
จังหวัดกระบี่ท่ีพลาดไม่ได้ ก็คือ	 “สระมรกต”										
สระน�้าร้อนท่ามกลางธรรมชาติที่รอคุณไปสัมผัส 
น�า้ในสระมรกตมาจากพุน�า้ร้อนอณุหภมูปิระมาณ 
30 - 50 องศาเซลเซยีส ท่ีพุง่ข้ึนมาจากใต้ดนิผ่าน
ชั้นหินปูนซึ่งมีแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) สงู    
มีคุณสมบัติเป็นด่าง จงึท�าให้สารแขวนลอยต่าง ๆ  
ในน�้าตกตะกอนลงก้นบ่อ น�้าในสระมรกตจึง         
ใสสะอาด เมื่อกระทบกับแสงแดดที่ส่องลงมา      
ท�าให้มองเห็นน�้าเป็นสีเขียวคล้ายมรกตจึงเรียก
สระนี้ว่า ”สระมรกต”	เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
เป็นป่าเขียวครึ้ม ร่มรื่นด้วยพรรณไม้ที่น่าสนใจ        
เป็นแหล่งชมนกหายาก เช่น นกแต้วแร้วท้องด�า 
นกกระเต็นสร้อยค�าสีน�้าตาล นกเงือกด�า เป็นต้น
 ลักษณะเป็นสระน�้าร้อน 3 สระ ได้แก่ 
สระแก้ว สระมรกต และสระน�้าผุด สามารถ        
เที่ยวได้ ตลอดทั้งปี 

 เกดิจาก...น�า้ผวิดนิซมึลงไปใต้ดนิไหลผ่าน
ช้ันน�า้ในระดับลกึถึงบรเิวณท่ีมหีนิแกรนติท่ียังคง
มีความร้อนอยู ่ จนกระท่ังน�้าใต้ดินนั้นร้อนขึ้น
มากกว่าจดุเดอืดของน�า้ แรงดนัของไอน�า้เพ่ิมข้ึน 
น�้าใต้ดินจึงไหลย้อนขึ้นมาสู ่ผิวดิน กลายเป็น       
น�า้พรุ้อนขึน้สูผ่วิดนิ ไหลรวมกบัล�าธาร ในบางบริเวณ
สายน�้ามีควันลอยกรุ่น คราบหินปูนท่ีสะสมตัว
ในลักษณะชั้น ๆ ลดหลั่นกันเป็นแอ่ง     

เปิดให้เข้าชมทุกวัน	เวลา	08.30	-	17.00	น.
ค่าธรรมเนียมการเข้าชม
ส�าหรับคนไทย เด็ก 10 บาท ผู้ใหญ่ 20 บาท 
ส�าหรับต่างชาติ เด็ก 100 บาท ผู้ใหญ่ 200 บาท 

เปิดให้เข้าชมทุกวัน	ตั้งแต่	08.30	-	17.00	น.

ค่าธรรมเนียมการเข้าชม	

ส�าหรับคนไทย เด็ก 10 บาท ผู้ใหญ่ 20 บาท 

ส�าหรบัต่างชาต ิเดก็ 100 บาท ผูใ้หญ่ 200 บาท 
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น�้าตกหินเพิง
ความงามของม่านน�้าตกที่ไหลกระทบโขดหิน

พร้อมบรรยากาศที่รายล้อมไปด้วยป่าเขา
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 อีกหนึ่ง unseen ในอ�าเภอคลองท่อมก็คือน�้าตกหินเพิง ตั้งอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า             
เขาประ-บางคราม หมูท่ี่ 8 บ้านหนิเพงิ ต�าบลคลองพน อ�าเภอคลองท่อม ห่างจากท่ีว่าการอ�าเภอคลองท่อม 
25 กิโลเมตร เดินลัดเลาะไปตามไหล่เขาสูงชัน ประมาณ 400 เมตร จะพบน�้าตกหินเพิงที่มีธารน�้าสีขาว
ดิ่งลงจากยอดหน้าผาสูงชัน ดูแล้วน่าตื่นตาเป็นที่สดุ ทีน่ีเ่ป็นน�า้ตกขนาด 3 ชัน้ มคีวามสงู 400 เมตร      
เหมาะส�าหรับเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ ด้วยสภาพป่าไม้รายรอบเขียวชอุ่มชุ่มชื่น และข้อดีของที่นี่
คือเป็นน�้าตกที่มีน�้าไหลตลอดทั้งปี ให้คุณได้ตักตวงความสุขแบบไม่มีวันหยุด

 ด้วยศกัยภาพของพืน้ที ่บวกด้วยความร่วมมอืของคนในชมุชน 
ท�าให้แหล่งพนุ�า้ร้อนเคม็คลองท่อม ยงัคงพัฒนาอยู่เรือ่ย ๆ  เพือ่ยกระดับ   
ให้กลายเป็น	“คลองท่อมเมอืงสปา”	แต่อย่าลืมว่า

การพัฒนาที่ยั่งยืน
จะต้องควบคู่ไปกับการอนุรักษ์
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